
RÉF: 4146 Page
1 de 2

Aide à domicile dans le cadre des titres-
services
RÉF | 4146

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif La formation vise à acquérir et développer les savoirs, savoir-
faire et savoirs comportementaux en lien avec le métier de
l'art ménager à domicile ou en collectivité. Elle vise plus
particulièrement à lui permettre d'assurer des tâches : -
D'entretien des locaux et du linge dans le respect des règles
d'hygiène; - De sécurité et d'ergonomie; - De développer sa
capacité relationnelles aussi bien avec les bénéficiaires
qu'avec l'équipe de travail dans le respect des règles de
déontologie relatives à la profession; Cette formation peut
également être un tremplin pour les autres métiers du
nettoyage (technicien de surface, agent d'entretien en milieu
hospitatlier,...)

Programme
Communication
Entretien des lieux et du linge
Hygiène et sécurité
Déontologie
Manutention
Vie sociale
Apprentissage des déplacements et gestion des
horaires
Pratique professionnelle
Métier : Nettoyage du domicile, repassage, lavage des
vitres, petits travaux de couture, préparation des repas,
faire les courses

Certification(s)
visée(s)

Attestation de formation professionnelle

Type de formation Organisme d'insertion socio-professionnelle (OISP) - Contrat
de formation professionnelle pour chercheur d'emploi reconnu
par Bruxelles Formation

ORGANISATION

http://www.dorifor.be/filiere/2
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Durée 11 semaines

Début Ponctuel

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi inoccupé..
- Être domicilié dans la Région de Bruxelles-Capitale.
-Avoir des connaissances de base en français oral et écrit.

- Avoir une bonne condition physique.
- Avoir au maximum le certificat de l'enseignement
secondaire inférieur de plein exercice (CESI ou CE2D)

Remarques En partenariat avec l’école de promotion sociale CFCS,
Ekoservices et Blanc Noir

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Vous avez plusieurs possibilités, soit : 

Séances d'information : pas de dates prévues en ce
moment.
Lieu : Mission Locale de Molenbeek, 101-103, bld
Léopold II, 1080 Bruxelles. Pour tout renseignement
téléphonez au 02/421 68 71.

Organisme Mission locale de Molenbeek
Boulevard Léopold II 101-103
1080 Molenbeek
Tél: 02 421 68 60
https://mloc1080.be/mlm/
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