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Groupe d'orientation professionnelle
RÉF | 5667

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Vous voulez prendre un nouveau départ professionnel mais
vous ne savez pas comment vous y prendre ? Pour vous aider
à y voir plus clair et à reprendre confiance en vous, notre
atelier d’orientation vous propose un parcours en 4 étapes.

 

Se connaître : bilan personnel et professionnel.
Identification de vos forces, de vos intérêts, de vos
besoins, de vos valeurs, des freins au changement, de
votre équilibre de vie...
Explorer : découverte des secteurs professionnels et des
métiers, rencontre de professionnels sur le terrain
(possibilités de stages de découverte), exploration des
différentes filières de formation.
Choisir : hiérarchisation des pistes que vous avez
identifiées selon différentes méthodes.
Construire : élaboration d’un plan d’action concret et
réaliste, anticipation des obstacles, identification du
réseau, développement d’un argumentaire pour
défendre votre projet.

Possibilité de soutien individualisé jusqu’à 6 mois après
l’atelier.

Certification(s)
visée(s)

Éventuellement attestation de participation de l'organisme

Type de formation Organisme d'insertion socio-professionnelle (OISP) - Contrat
de formation professionnelle pour chercheur d'emploi reconnu
par Bruxelles Formation

ORGANISATION

Durée 6 semaines

Du 25 mars au 3 mai 2024 OU du 4 novembre au 13

http://www.dorifor.be/filiere/2
http://www.dorifor.be/filiere/2
http://www.dorifor.be/filiere/2
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Début décembre 2024 2 ateliers par an

Coût Gratuit

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi. Avoir au moins 18 ans.
Ne pas avoir le certificat de l'enseignement secondaire
supérieur de plein exercice (CESS) ou une équivalence de ce
certificat par la Fédération Wallonie-Bruxelles.
- Avoir une connaissance suffisante de français

Remarques Ce projet bénéficie du soutien d'Actiris, Bruxelles Formation,
la COCOF, le Fonds Social Européen (cofinancé par l'Union
européenne) et la Commune d'Ixelles

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Appeler le secrétariat de la Mission locale d’Ixelles au
02/515.77.71 pour un entretien individuel qui aura lieu entre
le 11 mars et le 15 mars 2024.

Organisme Mission locale d'Ixelles
Rue du Collège 30 bte D
1050 Ixelles
Tél: 02 515 77 71


