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Proforal
Chaussée de Jette 229
1080 Molenbeek
Tél. 02 642 93 84
http://www.proforal.be

FORMATIONS ET SERVICES ASSOCIÉS À CET ORGANISME

Pour connaître les détails et les dernières informations de chaque formation ou service, trouver la fiche sur
Dorifor.be avec son numéro de référence

Aide aux personnes : préformation RÉF. 9425
Une préformation pour vous préparer aux métiers d'auxiliaire de l'enfance, d'aide-soignant ou
d'aide-familial.
Durée: 15 semaines (350h) + 1 semaine de stage Horaire: lundi mardi jeudi vendredi 8h45 à 15h ET
mercredi 8h45 à 12h temps plein Début: 15 janvier 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler:
Inscrivez-vous dès octobre 2023 à une séance d’information et de test par téléphone au 02 642 93 84 ou par
mail à <n.jonckeer@proforal.be>

Alphabétisation RÉF. 247
Vous voulez apprendre à lire et à écrire ? Nous vous proposons des cours adaptés à vos
besoins (Alphabétisation niveau 4). Cours en journée.
Durée: 16 semaines (350h) Horaire: lundi mardi jeudi vendredi de 8h45 à 15h ET mercredi de 8h45 à 12h
Début: 8 janvier 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Il est possible d’intégrer la formation à
tout moment de l’année. Pour vous inscrire, vous pouvez téléphoner au 02/642 93 84 ou envoyer un mail à
n.jonckeer@proforal.be

Animateur socioculturel : préformation RÉF. 3779
Après ce module, vous saurez mieux si le métier d'animateur est fait pour vous.
Durée: 7 semaines (200h) Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi 8h45 à 16h15 temps plein Début:
2024. La date sera communiquée ultérieurement Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Téléphonez
dès à présent au CFA (Centre de Formation d'Animateur) au 02 511 25 86 pour vous inscrire à une séance
d'information.

Collaborateur polyvalent salle/cuisine : préformation RÉF. 9526
Vous souhaitez devenir commis de salle ou commis de cuisine? Alors, suivez cette
préformation qui permet d'acquérir les connaissances pour entrer en formation qualifiante
Durée: 250 heures sur 9 semaines dont 1 semaine de stage Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi
de 8h30 à 16h Début: Septembre 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Téléphonez au 02 642
93 84.

Employé administratif : préformation RÉF. 9415

http://www.proforal.be
http://www.dorifor.be/formation/9425
http://www.dorifor.be/formation/247
http://www.dorifor.be/formation/3779
http://www.dorifor.be/formation/9526
http://www.dorifor.be/formation/9415
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Besoin de renforcer vos compétences en bureautique avant de poursuivre en formation
qualifiante ? Cette préformation d'"Employé(e) en bureautique" peut vous y aider.
Durée: 15 semaines (350h) Horaire: lundi mardi jeudi vendredi de 8h45 à 15h ET mercredi de 8h45 à 12h
Début: Du 25 janvier au 31 mai 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Inscrivez-vous à une
séance d'information soit par téléphone au 02 642 93 84, soit par mail à : info@proforal.be Pour s'informer
uniquement: Consultez le site de l'organisme  ou téléphonez au 02 642 93 84

Français langue étrangère RÉF. 4794
Vous êtes débutant en français et souhaitez développer vos compétences orales et écrites et
acquérir le niveau A1? Cette formation peut vous intéresser.
Durée: 7 semaines (150 heures) Horaire: lundi mardi jeudi de 8h45 à 15h15 ET mercredi vendredi de 8h45
à 12h Début: Du 23 mai 2024 au 05/07/2024 (module A1.1); du 02/09/2024 au 16/10/20240 (module A1.2);
du 04/11/2024 au 18/12/2024 (module A1.3) Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Les inscriptions
sont ouvertes.Participez à une séance d'information suivie d'un test le14 ou le 22 mai. Inscriptions
obligatoires par téléphone  au 0484 18 66 28 ou en en envoyant un mail à m.sozio@proforal.be

Français langue étrangère : EILO (18 à 29 ans) RÉF. 9451
Vous avez entre 18 et 29 ans et vous souhaitez atteindre le niveau B1 en français à l'oral et à
l'écrit? Cette formation peut vous intéresser.
Durée: 5 mois Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi de 8h30 à 17h Début: 22 janvier au 14 juin
2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Inscrivez-vous à une séance d'information suivie d'un
test le 10 ou le 17 janvier 2024 à 9h30. Inscription obligatoire en ligne via https://eilo.be ou par téléphone au
02/253 81 48, au 02/253 57 44, ou au 0484/18 66 28 Pour s'informer uniquement: Consulter le
site https://eilo.be/

http://www.dorifor.be/formation/4794
http://www.dorifor.be/formation/9451

