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Suivre une pré-formation
Une pré-formation est une formation préparatoire à une formation qualifiante.

Des pré-formations sont organisées dans plusieurs domaines : industrie, construction,
automobile, secrétariat, aide aux personnes, animation socio-culturelle, comptabilité,
informatique, etc.

FORMATIONS ET SERVICES ASSOCIÉS À CET ARTICLE

Pour connaître les détails et les dernières informations de chaque formation ou service, trouver la fiche sur
Dorifor.be avec son numéro de référence

APAJ - Association pédagogique d'accueil aux jeunes
1030 Schaerbeek - Chaussée de Haecht 146
02 241 93 87 ou 0484 10 18 72
info@apaj.be
https://www.facebook.com/apajasbl/?locale=fr_FR

Techniques de rénovation du bâtiment et finitions
décoratives : préformation

RÉF. 3079

Envie de vous former dans la rénovation du bâtiment? Contactez-nous pour en savoir
davantage sur notre formation 'Rénovation du bâtiment et finitions décoratives".

Durée: 1 an Horaire: 8h30 à 16h30 temps plein Début: 22 avril 2024 4 entrées par an: janvier- avril-
juin- octobre. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: S’inscrire au préalable par téléphone au
02/241 93 87, par mail sur info@apaj.be ou en se rendant sur place afin de participer à une des
séances d'information programmées le 13 mars 2024, le 10 avril 2024 et tous les deuxièmes mercredis
du mois.

Boulot
1020 Bruxelles - Rue Fransman 131
02 217 48 70
boulot.asbl@scarlet.be
http://www.boulotasbl.be

Pose de menuiserie : préformation RÉF. 8081
Découvrez les bases de la pose de menuiserie.

Durée: 4 mois Horaire: en journée 08h00 - 16h00 temps plein Début: mars 2025 1 fois par an. Coût:
Gratuit Pour s'informer et postuler: Contactez l'asbl: via le formulaire en ligne, par téléphone au
numéro 02/217.48.70 ou au 02/217.24.62 ou par mail: secretariat@boulotasbl.be

http://www.dorifor.be/formation/3079
http://www.dorifor.be/formation/8081
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Techniques de parachèvement du bâtiment RÉF. 89
Devenez ouvrier polyvalent dans la rénovation de bâtiments en situation réelle sur
chantier!

Durée: 18 mois Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi en journée 08h00 - 16h00 Début:
Possibilité d'inscriptions toute l'année Entrées régulières Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler:
Participez à l'une des séances d'information du 21/03/2024, 09/04/2024 ou 25/04/2024. Pour vous y
inscrire contactez l'asbl: via le formulaire en ligne, par téléphone au numéro 02/217.48.70 ou au
02/217.24.62 ou par mail: secretariat@boulotasbl.be

Bruxelles Formation - BF digital cepegra
1000 Bruxelles - Boulevard de l'Abattoir 50
02 522 51 34
info.cepegra@bruxellesformation.brussels
http://www.bruxellesformation.be

Chaîne graphique RÉF. 51
Ce module constitue une préformation obligatoire à la formation Conducteur de presse
offset de Bruxelles Formation digital cepegra.

Durée: 5 jours Horaire: en journée 8h30-16h temps plein Début: La date de la prochaine session
sera précisée dès la reprise des inscriptions. Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription
actuellement.

Bruxelles Formation - Gare Maritime - BF tremplin
1000 Bruxelles - Rue Picard 11
02/286.81.40
http://www.bruxellesformation.brussels

Approche du coding et des métiers du web :
développeur.euse, programmeur.euse (préformation)

RÉF. 9255

Vous souhaitez faire une formation de base orientée vers les métiers du numérique,
approfondir la logique mathématique, vous initier au coding, à la gestion de projet? Cette
formation est faite pour vous!

Durée: 11 semaines Horaire: temps plein Début: La date de la prochaine session sera précisée dès
la reprise des inscriptions. Prochaine session octobre 2024 Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas
d’inscription actuellement.

Employée | Employé administratif & accueil: préformation RÉF. 9673
Vous souhaitez vous former pour réussir les tests d'entrée d'une formation qualifiante
dans les métiers de l'administration et de l'accueil ? Cette préformation est faites pour
vous!

Durée: 8 semaines Horaire: temps plein Début: 29 août 2024 4 sessions par an Coût: Gratuit Pour

http://www.dorifor.be/formation/89
http://www.dorifor.be/formation/51
http://www.dorifor.be/formation/9255
http://www.dorifor.be/formation/9673
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s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette formation sur
Dorifor.be

Métiers de l'aide aux personnes (aide-familiale, aide-
soignante, auxiliaire de l’enfance): préformation

RÉF. 9674

Vous souhaitez vous former pour réussir les tests d'entrée d'une formation qualifiante
dans les métiers de de l’aide aux personnes (aide-familiale, aide-soignante, auxiliaire de
l’enfance)? Cette préformation est faites pour vous!

Durée: 10 semaines Horaire: de 9h à 16h15 temps plein Début: La date de la prochaine session sera
précisée dès la reprise des inscriptions. Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription
actuellement. Pour s'informer uniquement: Participez à une séance programmée en consultant
cette formation sur Dorifor.be

Métiers de la comptabilité et des services commerciaux:
préformation

RÉF. 9675

Vous souhaitez vous former pour réussir les tests d'entrée d'une formation qualifiante
dans les métiers de la comptabilité et des services commerciaux? Cette préformation est
faites pour vous!

Durée: 8 semaines Horaire: 9h00 – 16h15 temps plein Début: 29 août 2024 4 fois par an Coût:
Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette
formation sur Dorifor.be

Métiers de la sécurité et de la prévention : préformation RÉF. 9640
Vous voulez travailler dans les métiers de la sécurité et de la prévention (ex: agent de
gardiennage) et vous avez besoin de vous préparer ? Découvrez ce secteur, les
compétences attendues et comment réussir les tests de sélection.

Durée: 8 semaines Horaire: en journée temps plein Début: 13 mai 2024 4 entrées par an Coût:
Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette
formation sur Dorifor.be

CEFAID - Centre espagnol de formation et d'actions intégrées de
développement
1060 Saint-Gilles - Avenue du Parc 89
02/537.04.87
secretariat@cefaid.be
http://www.cefaid.be/

Agent en tourisme : préformation RÉF. 6927
Tu as les sens du contact humain? Tu es organisé? Tu aimes communiquer et voyager? Et
si tu en faisais ton métier?

Durée: 6 semaines Horaire: en journée 9h00 - 16h50 temps plein Début: fin mai 2024 une fois par
an. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit Envoyez un mail à: secretariat@cefaid.be ; soit
Téléphonez au: 02 537.04.87

http://www.dorifor.be/formation/9674
http://www.dorifor.be/formation/9675
http://www.dorifor.be/formation/9640
http://www.dorifor.be/formation/6927
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Employé en bureautique : préformation RÉF. 6928
Vous avez envie d’apprivoiser les outils de bureautique? Vous avez le sens de l'accueil et
vous aimez le contact humain? Vous êtes multitâche et débrouillard? Et si vous en faisiez
votre métier?

Durée: 6 semaines Horaire: en journée 9h00 - 16h50 temps plein Début: novembre 2024 une fois
par an. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit Téléphonez au 02/537.04.87 ; soit Envoyez
un mail à: secretariat@cefaid.be

Gestionnaire PC et Réseaux : préformation RÉF. 6929
La culture informatique vous intéresse? Vous êtes à l'écoute, rigoureux et polyvalent?
Vous jonglez avec l'usage technique en 3 langues? Et si vous en faisiez votre métier?

Durée: 6 semaines Horaire: en journée 9h00 - 16h50 temps plein Début: novembre 2024 une fois
par an. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit par téléphone au 02/537.04.87 ; soit par
mail: secretariat@cefaid.be

Webdesigner : préformation RÉF. 6930
Vous avez le sens du design? Photoshop, Illustrator et Animate vous semblent familiers?
Vous rêvez d'apprendre la culture Web et le traitement numérique de l'image? Et si vous
deveniez Webdesigner?

Durée: 6 semaines Horaire: en journée 9h00 - 16h50 temps plein Début: novembre 2024 une fois
par an. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit Téléphonez au 02/537.04.87 ; soit Envoyez
un email à secretariat@cefaid.be

CEFIG - Centre d'insertion formation le Grain
1000 Bruxelles - Avenue Michel Ange 60
02 503 18 13
infos@cefig.be
http://www.cefig.be

Agent de sécurisation - Agent de police : préformation RÉF. 8306
Envie de mieux connaître le métier de policier et de rencontrer des professionnels du
secteur ? Cette préformation est faite pour vous.

Durée: 14 semaines Horaire: en journée 9h00-16h20 temps plein Début: 2024. La date sera
communiquée ultérieurement. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Consultez le site de
jobpol.be pour vous inscrire à la prochaine séance d'information ou téléphonez au 02/563.14.98.

Bureautique: préformation RÉF. 450
Vous avez envie de réussir des tests d'entrée pour suivre une formation qualifiantes qui
vous donnera les savoirs nécessaires pour entamer une formation d'employé en
bureautique ? Alors cette formation est faite pour vous !

Durée: 10 semaines Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi 9h - 16h20 Début: La date de la
prochaine session sera précisée dès la reprise des inscriptions. une entrée par an Coût: Gratuit En

http://www.dorifor.be/formation/6928
http://www.dorifor.be/formation/6929
http://www.dorifor.be/formation/6930
http://www.dorifor.be/formation/8306
http://www.dorifor.be/formation/450
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pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Inspectrice | Inspecteur de police : préformation (jour) RÉF. 8841
Vous souhaitez devenir inspecteur de police mais vous ne vous sentez pas prêt(e) à
affronter les épreuves de sélection? Participez à détermination ciblée police qui sera suivie
de la "Préformation police".

Durée: 14 semaines Horaire: en journée 9h -16h20 temps plein Début: 26 août au 13 décembre
2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit Contactez le centre au 02 503 18 13 ; soit
Inscrivez-vous à l’une des séances d’information publiées sur le site de Brusafe ou de jobpol.be

Inspectrice | Inspecteur de police : préformation (soir) RÉF. 453
Vous souhaitez devenir inspecteur de police mais vous ne vous sentez pas prêt(e) à
affronter les épreuves de sélection? Participez à détermination ciblée police qui sera suivie
de la "Préformation police".

Durée: 15 semaines Horaire: en soirée 18h - 21h temps plein Début: 2024. La date sera
communiquée ultérieurement. Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit Contactez le centre
pour plus d'information au 02/503.18.13. ; soit Inscrivez-vous à l’une des séances d’information
publiées sur le site jobpol.be

CEFOR - département formation du Centre familial de Bruxelles
1030 Schaerbeek - Rue des Palais 32
02 227 54 88
info@ceforbxl.be
https://www.centrefamilial.be/centre-de-formation-cefor

Aide ménager - Aide familial : préformation RÉF. 9734
En 4 mois et demi améliorez vos connaissances afin d’accéder à une formation qualifiante
ou améliorer vos compétences professionnelles pour trouver à un emploi d’aide ménager|
aide ménagère ou d'aide familial | aide familiale.

Durée: 4 mois et demi (stage inclus) Horaire: en journée de 9h à 16h30 Début: Du 2 mai au 31 août
2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit Téléphonez au 0479 29 34 26 (laisser un
message avec votre nom, l’objet de votre demande, votre numéro de téléphone) ; soit Envoyez un mail
à info@ceforbxl.be ou à joelle.devolder@ceforbxl.be

Centre de formation Bonnevie
1080 Molenbeek - Rue de la Colonne, 54
02 412 47 02 ou 05 ou 02 411 01 11
cf@bonnevie.be

Mécanicien | Mécanicienne d'entretien automobile :
préformation

RÉF. 7073

Intéressé par une 1ère approche des métiers de la mécanique auto ? Cette préformation

http://www.dorifor.be/formation/8841
http://www.dorifor.be/formation/453
http://www.dorifor.be/formation/9734
http://www.dorifor.be/formation/7073
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vous la propose, combinée avec une remise à niveau dans les matières générales.
Durée: 13 à 14 semaines Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi 8h-16h Début: 29 avril 2024.
Deux fois par an : avril et septembre Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une
séance d'information suivie d'un test de positionnement. Pour toute inscription, contactez Monsieur
Enzo Oubana par e-mail à l’adresse Enzo.oubana@bonnevie.be ou par téléphone au numéro : 0492/19
53 40.Il est nécessaire d'apporter à l'inscription une attestation A15 ACTIRIS ou l'accord interrégional si
VDAB ou FOREM.

Rénovation du bâtiment - Monteur | Monteuse en sanitaire et
chauffage : préformation

RÉF. 9471

Intéressé par une 1ère approche des métiers de la rénovation du bâtiment ? Cette
préformation vous la propose, combinée avec une remise à niveau dans les matières
générales.

Durée: 13 à 14 semaines Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi 8h-16h Début: 8 avril 2024
Trois fois par an: janvier, avril et septembre Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à
une séance d'information suivie d'un test de positionnement. Pour toute inscription, contactez Monsieur
Enzo Oubana par e-mail à l’adresse Enzo.oubana@bonnevie.be ou par téléphone au numéro : 0492/19
53 40.Il est nécessaire d'apporter à l'inscription une attestation A15 ACTIRIS ou l'accord interrégional si
VDAB ou FOREM. Pour s'informer uniquement: Téléphonez au 02/412.47.00 - 02/411.01.11 ou au
formateur Monsieur Enzo Oubana : 0492/19 53 40.

Rénovation du bâtiment - Plafonneur | Plafonneuse :
préformation

RÉF. 7072

Intéressé par une 1ère approche des métiers de la rénovation du bâtiment ? Cette
préformation vous la propose, combinée avec une remise à niveau dans les matières
générales.

Durée: 13 à 14 semaines Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi 8h-16h Début: 8 avril 2024.
Trois fois par an: janvier, avril et septembre Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à
une séance d'information suivie d'un test de positionnement. Pour toute inscription, contactez Monsieur
Enzo Oubana par e-mail à l’adresse Enzo.oubana@bonnevie.be ou par téléphone au numéro : 0492/19
53 40.Il est nécessaire d'apporter à l'inscription une attestation A15 ACTIRIS ou l'accord interrégional si
VDAB ou FOREM. Pour s'informer uniquement: Téléphonez au 02/412.47.00 - 02/411.01.11

CERIA - Centre d'enseignement et de recherches des industries alimentaires
- Institut Roger Lambion
1070 Anderlecht - Avenue Emile Gryzon 1
02 526 73 37
sec.lambion@spfb.edu.brussels
https://lambion.brussels/

Métiers de l'alimentation : préformation RÉF. 6906
Vous souhaitez suivre une formation générale afin de vous diriger vers les métiers de
l'alimentation ?

Durée: 1 an Horaire: mercredi en soirée 17h10 - 21h20 OU vendredi en soirée 17h10 à 21h20
Début: Septembre 2024 1 fois par an, septembre. Pour s'informer et postuler: soit Vous pouvez

http://www.dorifor.be/formation/9471
http://www.dorifor.be/formation/7072
http://www.dorifor.be/formation/6906
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prendre un rendez-vous uniquement par téléphone à partir de mi juin de 10h00 à 12h30 et de 13h30 à
17h00 au 02/526.77.77. Les premiers rendez-vous débuteront début juillet. Dès le premier lundi de
septembre septembre vous pouvez vous inscrire au secrétariat de l'école en fonction des places
disponibles ; soit Journée portes ouvertes le 20 avril de 10 à 17h. Pour s'informer uniquement:
Visitez le site de l'école ou téléphonez à l'organisme

CFPAS-IP - Centre de formation professionnelle en animation sociale -
intégration professionnelle
1000 Bruxelles - Rue Saint-Ghislain 20-22
02 502 31 07
secretariat@cfpas-ip.be
http://www.formations-du-batiment-bruxelles.be

Métiers du bâtiment : préformation RÉF. 47
Envie de découvrir les métiers de la rénovation, du plafonnage et de la peinture en
bâtiment ? Initiez-vous durant quatorze semaines à ces professions !

Durée: 14 semaines Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi en journée 6h30/jour Début:
Entrées permanentes (en fonction des places disponibles) Coût: Gratuit Pour s'informer et
postuler: soit Complétez le formulaire en ligne ; soit Téléphonez au 02 502 31 07 (du lundi au
vendredi de 8h30 à 17h)

CFS - Collectif formation société
1060 Saint-Gilles - Rue de la Victoire 26
02 543 03 00
cfs.isp@cfsasbl.be
https://www.cfsasbl.be/

Aide familial - Aide soignant | Aide familiale - Aide soignante
: préformation

RÉF. 9411

Envie de vous préparer pour une formation qualifiante d'Aide-familial(e)/Aide-soigant(e) ?
Rejoignez-nous!

Durée: 4 mois Horaire: lundi mardi jeudi vendredi en journée 8h30-16H30 ET mercredi en journée
8H30-12H30 temps plein Début: Fin janvier 2024 2 fois/an Coût: Gratuit Pour s'informer et
postuler: Téléphonez au 02 543 03 00 du lundi au vendredi entre 9h et 12h30 ou prenez contact via le
site de l'organisme.

Convivial
1190 Forest - Rue du Charroi 33-35
02 503 43 46
aft@convivial.be
http://www.convivial.be

http://www.dorifor.be/formation/47
http://www.dorifor.be/formation/9411
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Menuiserie : préformation RÉF. 4262
Envie de vous former comme menuisier et de travailler dans le secteur du bois, rejoignez
l'Atelier de Formation par le Travail.

Durée: 4 mois Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi en journée temps plein Début: 2
septembre 2024 2 fois par an : février et septembre Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: soit
Contactez le service AFT ( atelier de formation par le travail) au 02/503.43.46 ou 0487/33.05.68 ; soit
Envoyez un mail à : aft@convivial.be

Ecole de Promotion Sociale Soralia Bruxelles
1150 Woluwé-Saint-Pierre - rue du Duc 100
02 334 74 90
info@ecoles-soralia-bruxelles.be
https://ecoles-soralia-bruxelles.be/

Assistant pharmaceutico-technique : préformation RÉF. 8782
Vous souhaitez vous former au travail en pharmacie. Cette préformation est faite pour
vous ! (anc. Femmes Prévoyantes Socialistes)

Durée: 4 mois (module de 240 périodes de 50 minutes). Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi
en journée Début: Mars 1 fois par an. Coût: 198,80 euros Coût réduit: 140,00 euros Pour
s'informer et postuler: Inscrivez-vous en complétant le formulaire sur le site de l'organisme. Pour
s'informer uniquement: Informez-vous davantage en écrivant à l'adresse mail
reussitefps@gmail.com ou en consultant le site de l'organisme et venez découvrir l'école sur place lors
de la journée portes ouvertes organisée le 19 avril 2024 : 9H-10H30 &gt; démonstration section
Auxiliaire de l'enfance, 10H30-12H &gt; démonstration section Aide-soignant.e &amp; 13H30- 15H &gt;
démonstration section Assistant.e pharmaceutico-technique.

FORET - Formation emploi tremplin
1190 Forest - Avenue du Pont de Luttre 134
02 343 89 45
asforet@skynet.be
http://foret-asbl.be

Commis de cuisine : préformation RÉF. 843
Vous souhaitez vous préparer à une formation de commis de cuisine ? Suivez cette
préformation qui vous permettra de vous remettre à niveau vos connaissances de base.

Durée: 4 mois Horaire: mardi mercredi jeudi vendredi en journée 9h-16h30 Début: Deux sessions
par an : février et septembre Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Téléphonez 2 mois avant le
début de chaque session pour obtenir un horaire précis de l'ouverture des inscriptions : 02 343 89 45
ou e-mail : contact@foret-asbl.be

http://www.dorifor.be/formation/4262
http://www.dorifor.be/formation/8782
http://www.dorifor.be/formation/843
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Formation insertion jeunes - FIJ
1060 Saint-Gilles - Rue Franz Gailliard 2A
02 542 01 50
fij@fij.be
http://www.fij.be/

Technicien informatique : préformation RÉF. 5173
Les métiers de l'IT vous intéressent ? Préparez-vous à entrer en formation "technicien en
informatique" ou de "technicien support PC et réseaux".

Durée: 4 mois Horaire: en journée temps plein Début: 2 avril 2024 1 fois par an: avril Coût: Gratuit
Pour s'informer et postuler: Inscrivez-vous dès à présent en complétant le formulaire en ligne. Vous
serez recontacté par mail pour participer à une séance d’information. Pour s'informer uniquement:
soit Complétez le formulaire de contact en ligne ; soit Téléphonez au 02 542 01 50.

Technicien support PC et webdesigner : préformation RÉF. 2065
Les métiers de l'informatique et du web vous intéressent ? Consolidez vos compétences
pour entrer en formation : remise à niveau mathématiques et français, assemblage de PC,
HTML, CSS, Photoshop, Illustrator...

Durée: 4 mois Horaire: en journée temps plein Début: 2 septembre 2024 1 fois par an Coût: Gratuit
Pour s'informer et postuler: Inscrivez-vous dès le mois de juin 2024 via le formulaire en ligne ou en
appelant le centre de formation. Vous serez recontacté par mail pour participer à une séance
d’information. Pour s'informer uniquement: Contactez FIJ via le formulaire de contact en ligne ou
par téléphone au 02 542 01 50.

Gaffi
1030 Schaerbeek - Rue de la Fraternité 7
02 221 10 15
cbastien@gaffi.be
http://www.gaffi.be

Employée en bureautique : préformation RÉF. 2074
Besoin de renforcer vos compétences en bureautique avant de poursuivre en formation
qualifiante? Notre préformation d'"Employé(e) en bureautique" est faite pour vous!

Durée: 3 mois Horaire: en journée 9h00 à 16h00 (24h/semaine) Début: 2 fois par an : septembre et
avril Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Téléphonez au 02 221 10 10 pour participer à une
séance d'information et de tests.

Infor - Femmes
1070 Anderlecht - Rue du Chimiste 34-36
02 529 03 74
info@inforfemmes.be

http://www.dorifor.be/formation/5173
http://www.dorifor.be/formation/2065
http://www.dorifor.be/formation/2074
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http://www.inforfemmes.be

Aide familial - Aide-soignant : préformation RÉF. 7585
Une préformation de trois mois et demi pour vous faciliter l'accès aux écoles délivrant les
diplômes d'aide familial et d'aide-soignant.

Durée: 3,5 mois Horaire: en journée Début: De janvier à juin. Une fois par an en janvier Coût:
Gratuit Pour s'informer et postuler: Participer à une séance d'information à laquelle vous pouvez
vous inscrire en vous présentant à l’accueil du centre de formation de 9h à 16h ou par téléphone.

Le Piment
1080 Molenbeek - Rue de la Colonne 56
02 218 27 29
courrier@lepiment.org
http://www.lepiment.org

Employé | Employée en bureautique : préformation RÉF. 6545
Vous souhaitez entrer en formation qualifiante en bureautique mais devez remettre à jour
vos connaissances? Rejoignez notre préformation d'"Employé(e) en bureautique".

Durée: 4 mois Horaire: en journée 35h par semaine temps plein Début: Septembre 1 fois par an
Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Rendez-vous au Piment durant les heures de bureau, de
9h à 12h et de 13h30 à 16h15, afin de vous inscrire et remplir une fiche signalétique. L'inscription sur
place est obligatoire pour participer à une séance d'information et de tests. Pour s'informer
uniquement: soit Téléphonez au 02 218 27 29 ou au 0473 82 71 17 ; soit Envoyez un e-mail à :
courrier@lepiment.org

Ligue Braille - Centre de formation professionnelle & service d'insertion
professionnelle et d'accompagnement
1060 Saint-Gilles - Rue d'Angleterre 57
02 533 32 11
info@braille.be
http://www.braille.be

Agent administratif et d'accueil : préformation (pour
personnes en situation de handicap visuel)

RÉF. 9237

Formez-vous au métier d'agent administratif et d'accueil avec la Ligue Braille.
Durée: 22 semaines - 23h/semaine Horaire: en journée Début: 2024. La date sera communiquée
ultérieurement. 1 fois par an Coût: Gratuit. Pour s'informer et postuler: Contactez l'organisme.

Mission locale de Schaerbeek
1030 Schaerbeek - Rue de Jérusalem 46

http://www.dorifor.be/formation/7585
http://www.dorifor.be/formation/6545
http://www.dorifor.be/formation/9237
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02 247 77 22
secretariat@milocs.be
http://www.milocs.be

Développeur | Développeuse web et mobile : préformation RÉF. 7632
Vous vous intéressez à l'univers du web en général ? Vous aimez chercher des solutions
aux problèmes ? Vous appréciez rester devant un ordinateur de longues heures ? En 8
semaines, découvrez ce métier et préparez vous à la formation.

Durée: 8 semaines Horaire: de 9h à 16h temps plein Début: 15 avril 2024 2 fois par an : avril et
octobre Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Contactez Natalia ou Emérence par mail à
projet@milocs.be ou par téléphone au 02 247 77 31 ou au 0470 22 20 50 Pour s'informer
uniquement: Consultez le site web de l'organisme

Infirmier | Infirmière : préformation RÉF. 7361
Vous souhaitez devenir infirmier ou aide-soignant ? Vous êtes à l'écoute des autres et leur
bien-être est primordial pour vous ? Mettez toutes les chances de votre côté en suivant
cette préformation.

Durée: 5 mois Horaire: en journée de 9h00 à 16h00 temps plein Début: Janvier 2024 Coût: Gratuit.
Pour s'informer et postuler: Participez à une séance d'information et de tests en contactant soit
Mae de Sloover par téléphone au 02 247 77 27 ou par mail à : mdesloover@milocs.be; soit Lola Beck
par téléphone au 02 247 77 38 ou par mail à : lbeck@milocs.be Pour s'informer uniquement:
Consultez le site internet : www.milocs.be

Métiers de l'électrotechnique : préformation RÉF. 8111
Les métiers d'électricien, agent de maintenance, ascensoriste, frigoriste, HVAC vous
intéressent ? Vous aimez monter et démonter des objets ? Vous avez l'esprit logique ?
Préparez votre entrée en formation qualifiante.

Durée: 16 semaines Horaire: en journée de 9h00 à 16h00 temps plein Début: du 4 mars au 28 juin
2024 une fois par an: mars Coût: Gratuit. Pour s'informer et postuler: Participez à une séance
d'information obligatoire le 12 février à 10h à l'Institut Technique Supérieur Cardinal Mercier.
L'inscription à cette séance doit se faire au préalable en téléphonant au 02/247 77 38 ou en envoyant
un mail à projet@milocs.be

Proforal
1080 Molenbeek - Chaussée de Jette 229
02 642 93 84
info@proforal.be
http://www.proforal.be

Aide aux personnes : préformation RÉF. 9425
Une préformation pour vous préparer aux métiers d'auxiliaire de l'enfance, d'aide-soignant
ou d'aide-familial.

Durée: 15 semaines (350h) + 1 semaine de stage Horaire: lundi mardi jeudi vendredi 8h45 à 15h ET
mercredi 8h45 à 12h temps plein Début: 15 janvier 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et

http://www.dorifor.be/formation/7632
http://www.dorifor.be/formation/7361
http://www.dorifor.be/formation/8111
http://www.dorifor.be/formation/9425
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postuler: Inscrivez-vous dès octobre 2023 à une séance d’information et de test par téléphone au 02
642 93 84 ou par mail à <n.jonckeer@proforal.be>

Animateur socioculturel : préformation RÉF. 3779
Après ce module, vous saurez mieux si le métier d'animateur est fait pour vous.

Durée: 7 semaines (200h) Horaire: lundi mardi mercredi jeudi vendredi 8h45 à 16h15 temps plein
Début: 2024. La date sera communiquée ultérieurement Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler:
Téléphonez dès à présent au CFA (Centre de Formation d'Animateur) au 02 511 25 86 pour vous
inscrire à une séance d'information.

Collaborateur polyvalent salle/cuisine : préformation RÉF. 9526
Vous souhaitez devenir commis de salle ou commis de cuisine? Alors, suivez cette
préformation qui permet d'acquérir les connaissances pour entrer en formation qualifiante

Durée: 250 heures sur 9 semaines dont 1 semaine de stage Horaire: lundi mardi mercredi jeudi
vendredi de 8h30 à 16h Début: Septembre 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler:
Téléphonez au 02 642 93 84.

Employé administratif : préformation RÉF. 9415
Besoin de renforcer vos compétences en bureautique avant de poursuivre en formation
qualifiante ? Cette préformation d'"Employé(e) en bureautique" peut vous y aider.

Durée: 15 semaines (350h) Horaire: lundi mardi jeudi vendredi de 8h45 à 15h ET mercredi de 8h45 à
12h Début: Du 25 janvier au 31 mai 2024 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Inscrivez-vous
à une séance d'information soit par téléphone au 02 642 93 84, soit par mail à : info@proforal.be Pour
s'informer uniquement: Consultez le site de l'organisme  ou téléphonez au 02 642 93 84

Service emploi de Koekelberg - CFITECH - Centre de formation IT
1081 Koekelberg - 63 Rue de l'Eglise Sainte-Anne
02 445 39 08
info@cfitech.be
https://cfitech.be/

Technicien PC : préformation RÉF. 9510
La maintenance informatique vous intéresse ? Découvrez le métier en vous préparant à
entrer en formation "technicien PC et réseaux".

Durée: 4 mois Horaire: en journée de 8h30 à 16h30 temps plein Début: 18 mars au 7 juillet 2024 1
fois par an Pour s'informer et postuler: Participez à une séance d'information tous les jeudis de 11h
à 12h Pour s'informer uniquement: Téléphonez au 02 445 39 08 (du lundi au vendredi de 9h à 16h)

Webdéveloppeur Junior : préformation RÉF. 9511
Apprenez les bases du développement web en 4 mois !

Durée: 4 mois Horaire: en journée de 8h30 à 16h30 temps plein Début: septembre 2024 1 fois par
an Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Présentez-vous directement à l'adresse de
l'organisme du lundi au vendredi, de 9h à 16h Pour s'informer uniquement: soit Participez à une

http://www.dorifor.be/formation/3779
http://www.dorifor.be/formation/9526
http://www.dorifor.be/formation/9415
http://www.dorifor.be/formation/9510
http://www.dorifor.be/formation/9511
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séance d'information tous les jeudis de 11h à 12h ; soit Téléphonez au 02 445 39 08
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