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Ostéopathie équine
REF | 3107

Objectif Au terme de cette formation, les participants seront capables
de : - Analyser la position antalgique d'un cheval au repos ; -
Analyser un cheval en mouvement : déterminer s'il y a
régularité ou non ; Déterminer les endroits de restriction
articulaire, musculaire, viscérale ou fluidique et ainsi de
déterminer « la » lésion primaire ; Choisir le traitement qui
conviendra le mieux en fonction du cheval, de sa Iésion, du
moment présent et de vous-méme ; Définir s’il y a lieu ou non
de faire appel a un autre professionnel (vétérinaire, dentiste,
maréchal, sellier, professeur d’'équitation, éthologue, ...) ;
Donner des conseils au cavalier afin de poursuivre vers un
échauffement ainsi qu’un entrainement adaptés a chacun.

Programme Depuis plusieurs années, |'ostéopathie équine est bien
reconnue comme complément indispensable aux actes des
vétérinaires, maréchaux, dentistes et autres professionnels de
la santé équine afin de permettre I'activité de plus en plus
poussée et pointue de I'athlete cheval.

Au terme de cette formation, les participants seront capables
de:

Analyser la position antalgique d'un cheval au repos ;
Analyser un cheval en mouvement : déterminer s'il y a
régularité ou non ;

Déterminer les endroits de restriction articulaire, musculaire,
viscérale ou fluidique et ainsi de déterminer « la » lésion
primaire ;

Choisir le traitement qui conviendra le mieux en fonction du
cheval, de sa lésion, du moment présent et de vous-méme ;
Définir s'il y a lieu ou non de faire appel a un autre
professionnel (vétérinaire, dentiste, maréchal, sellier,
professeur d'équitation, éthologue, ...) ;

Donner des conseils au cavalier afin de poursuivre vers un
échauffement ainsi qu’un entrainement adaptés a chacun.

Contenu

» Ostéopathie : principes de base, lois de biomécanique,
différentes techniques,...
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« Ethologie : comportement, régles de sécurité, ...

e Anatomie : ostéologie, myologie, arthrologie,
neurologie, ...

* Physiologie : systeme cardio-vasculaire, urinaire,
digestif, ...

e Biomécanique : chaines musculaires, analyses de
mouvement spécifique du pied, ...

e Maréchalerie : anatomie et physiologie digitée, le
ferrage courant, pathologies, maréchalerie et
ostéopathie, ...

» Sémiologie : motifs de consultation, examen clinique au
repos et en mouvement, ...

e Méthodologie : divers schémas de traitement selon les
cas, préventif ou d'urgence, ...

* Hippologie : I'importance du matériel adapté, le travail a
la longe, ...

e Introduction a I'énergétique chinoise

le année

. Science du mouvement 36h
. Ostéo 68h

. Pratique 56h

. Examen 8h

TOTAL : 168h

2e année

. Sciences fondamentales 32h
. Ostéopathie 48h

. Enseignement pratique 80h
. Examen 8h

TOTAL : 168h

Moyens pédagogiques : Théorie a I'école et pratique en
cercles équestres.

Moyens d’évaluation :
Au cours de la formation : évaluation continue

Le dernier jour de la formation : examen théorique et pratique
Organisation de la formation : 55 % de théorie et 45 % de

pratique
Certification(s) Certification d'un organisme privé non reconnue par la
visée(s) Fédération Wallonie-Bruxelles

Type de formation Enseignement privé
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Durée 2 année(s)

Horaire vendredi samedi dimanche en journée 9h00-18h00
Début Octobre 2020

Colt a partir de 3000 eur par an - Colt réduit : sous conditions -
Prérequis Kinésithérapeutes

administratifs Ostéopathes

Maréchaux ferrant
Vétérinaires

Infirmiers, médecins et ergothérapeutes sous réserve de
dossier (cv et lettre de motivation) et d’un contrble des
connaissances a l'inscription.

Tout étudiant de derniere année dans ces disciplines sur
dossier écrit et a condition qu'’ils puissent se libérer le
vendredi pour les cours de pratique.

Chaque participant doit étre vacciné contre le tétanos. Il est
impératif de se munir, des le premier jour, d’une paire de
gants de travail et de bottines de sécurité.

Remarques Lieux ou se déroulent la formation :
Campus Erasme, Batiment P
Cours de pratique en manege

Pour s'informer et Veuillez prendre contact avec I'organisme. Vous pouvez vous
postuler inscrire sur le site et consulter le catalogue on-line.
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Organisme CREA - Centre de recherches et d'études appliquées
Campus Erasme, Route de Lennik 808
1070 Anderlecht
Tél: 02 560 28 00
http://www.crea-helb.be
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