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Atelier bien-être : initiation à l'aromathérapie
RÉF | 3308

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif En suivant cette formation, vous découvrirez le monde des
huiles essentielles, leurs effets bénéfiques , les précaution
d'emploi, la toxicité et déterminerez les conseils à donner aux
futurs clients des herboristeries.

Programme Introduction à l'aromathérapie, histoire, notions de
chemotype, principes actifs, famille chimique, propriétés
thérapeutiques, précautions d'emploi et de toxicité, les huiles
essentielles incontournables, application en esthétique et
dans les centres de bien être.

Certification(s)
visée(s)

Éventuellement attestation de participation de l'organisme

Type de formation Alternance PME

ORGANISATION

Durée 24h00

Horaire
Consultez les dates en ligne

Coût 280 €

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Tout public

 

http://www.dorifor.be/filiere/11
https://www.efp.be/formation-continue/atelier-bien-etre-initiation-a-l-aromatherapie.html
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Remarques

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Inscription et payement en ligne via le site de l'organisme:
http://www.efp-bxl.be/fr/formation/aromatherapie_-_module_1
_d_initiation

Organisme efp - Formation continue
Rue de Stalle 292b
1180 Uccle
Tél: efp 0800 85 210
http://www.efp-bxl.be
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