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Aide aux personnes (préformation)
RÉF | 8645

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif - Améliorer ses compétences professionnelles en vue
d’accéder à une formation qualifiante d’aide aux personnes
ou à un emploi d’aide ménagère. - Développer ses atouts pour
s’insérer dans la vie professionnelle.

Programme
cours généraux (90 heures)
- Français
- Mathématiques
- Vie sociale et administrative

cours spécifiques (220 heures)
- Déontologie
- Notions d’hygiène et santé
- Gérontologie
- Techniques de manutentions
- Techniques de communication
- Techniques d’entretien

pré-stage et stage (152 heures)

Evaluation
Des évaluations et des supervisions collectives et
individuelles sont organisées par le centre de formation
tout au long de la préformation.

Certification(s)
visée(s)

Attestation de formation professionnelle

Type de formation Organisme d'insertion socio-professionnelle (OISP) - Contrat
de formation professionnelle pour chercheur d'emploi reconnu
par Bruxelles Formation

ORGANISATION

Durée 4 mois et demi (stage inclus)

en journée 9h00-16h30 temps plein

http://www.dorifor.be/filiere/2
http://www.dorifor.be/filiere/2
http://www.dorifor.be/filiere/2
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Horaire Durant la période de stage : horaires correspondant aux
exigences du lieu de stage.

Début 2 fois par an : Février ou Septembre

Coût Gratuit - Coût réduit : 0 -

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi inoccupé.. Avoir entre 18 et 50 ans.
Ne pas avoir le certificat de l'enseignement secondaire
supérieur de plein exercice (CESS) ou une équivalence de ce
certificat par la Fédération Wallonie-Bruxelles.
- Photocopie de la carte d’identité (ou document équivalent)
- Certificat médical (modèle à demander au centre de
formation)
- Certificat récent de bonne vie et mœurs

Connaître - Accès sur base d’une sélection

Remarques  
 

EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Veuillez téléphoner au 02 227 54 88 entre 9 h et 16 h (du
lundi au vendredi). Pour une entrée en formation en janvier
contactez le centre dès la mi-septembre. Pour une entrée en
formation en septembre contactez le centre dès la mi-février.

Organisme CEFOR - département formation du Centre familial de
Bruxelles
Rue des Palais 32
1030 Schaerbeek
Tél: 02 227 54 88
https://www.centrefamilial.be/centre-de-formation-cefor


