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Le corps, un outil de communication
REF | 8740

Objectif Expérimenter des techniques pour améliorer son langage non-
verbal et communiquer de maniere inspirante.

Programme . . A .
9 e Techniques du jeu théatral pour vous apprendre a

capter I'attention de I'interlocuteur et faire passer un
message;

e QOutils permettant d'utiliser le corps comme instrument
d’expression de ses idées, pensées, intentions... et a
adapter de nouvelles attitudes en fonction des
situations (professionnelles) rencontrées et des
personnes a convaincre;

» Apprendre a mieux se concentrer et a jouer avec son
énergie intérieure.

Certification(s) Eventuellement attestation de participation de I'organisme
visée(s)

Type de formation Institutionnel

Durée 3 heures

Horaire en journée
mardi 5/12/23 de 9h30 a 12h30 a I'efp, Rue de Stalle 292,
1180 Uccle
ou

mardi 14/05/24 de 9h30 a 12h30 a I'efp, Rue de Stalle 292,
1180 Uccle

Cout €29,00 - Colt réduit : €19,00 pour demandeurs d'emploi sur
base d'une attestation d'Actiris ou du Forem -
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Prérequis
administratifs

Connaitre

Remarques

Pour s'informer et
postuler

Pour s'informer
uniquement

Organisme

REF:
8740
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Pas de condition d'admission pour cette formation

L'approche de la formation est essentiellement pratique. Nous

vous conseillons de mettre des
vétements qui vous permettent de bouger aisément.

Vous désirez davantage d'informations concernant les
formations "Passeport réussite"?

Consultez le site web (www.passeportreussite.be).

Inscrivez-vous en ligne sur le site de |'organisme

Consultez |a formation en ligne

Efp : Passeport réussite
Rue de Stalle 292b

1180 Uccle

Tél: efp 0800 85 210
http://www.efp-bxl.be

Document imprimé le 18/04/2024 a 23:20
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