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Aide ménager - Aide familial : préformation

REF | 9734

Objectif

Programme

Certification(s)
visée(s)

Type de formation

Durée

Horaire

REF: 9734

e Améliorer ses compétences en vue d'accéder a une
formation qualifiante (aide ménager.ere titre service,
aide ménager-éeres sociale, aide familial.e) et a un
emploi;

» Développer ses atouts pour s’insérer dans la vie
professionnelle.

e Expression orale

e Communication

e Connaissance des produits

e Déplacements en transports en commun

e Connaissance de I'environnement

e Utilisation des outils informatiques (agenda, mails,
documents, ...)

e Gestion du budget

» Conciliation vie privée et professionnelle

Attestation de formation professionnelle

Organisme d'insertion socio-professionnelle (OISP) - Contrat
de formation professionnelle pour chercheur d'emploi reconnu

par Bruxelles Formation

4 mois et demi (stage inclus)

en journée de 9h a 16h30

La formation est organisée en deux temps: du 2 mai au 30
juin (cours 4 jours par semaine, pas le mercredi) puis du ler
au 31 aolt (cours 2 jours par semaine: les lundis et
vendredis).
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Début
Colut

Prérequis
administratifs

Connaitre

Remarques
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Du 2 mai au 31 ao(it 2024

Gratuit

Etre chercheur d'emploi inoccupé.. Avoir au moins 18 ans.
Ne pas avoir le certificat de I'enseignement secondaire
supérieur de plein exercice (CESS) ou une équivalence de ce
certificat par la Fédération Wallonie-Bruxelles.

* Photocopie de la carte d'identité
« Certificat médical d’aptitude a la profession
e Extrait du casier judiciaire

 Entretien de motivation préalable
e Compréhension basique du francais oral et écrit

Pour s'informer et Vous avez plusieurs possibilités, soit :

postuler

Organisme

REF:
9734

e Téléphonez au 0479 29 34 26 (laisser un message avec
votre nom, I'objet de votre demande, votre numéro de
téléphone)

e Envoyez un mail a info@ceforbxl.be ou a
joelle.devolder@ceforbxl.be

CEFOR - département formation du Centre familial de
Bruxelles

Rue des Palais 32

1030 Schaerbeek

Tél: 02 227 54 88
https://www.centrefamilial.be/centre-de-formation-cefor
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