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Atelier 3.0 : PAO pour Réseaux Sociaux
(Photoshop, Illustrator, Express)
RÉF | 9770

OBJECTIF ET CONTENU

Objectif Concevoir et réaliser graphiquement des publications
attrayantes et percutantes pour les médias sociaux.

Acquérir les compétences essentielles dans l'utilisation des
logiciels Adobe Express, Adobe Photoshop et Adobe Illustrator,
spécifiquement pour la création de visuels destinés aux
réseaux sociaux.

Cet atelier prépare également à la formation de Community
Manager.

Programme Partie 1 : Introduction à Adobe Photoshop

Présentation d'Adobe Photoshop et de son interface
Formats et dimensions recommandés pour les médias
sociaux
Manipulation des outils de base (sélection, pinceau,
texte, etc.)
Retouche d'images et ajustement des couleurs
Création de visuels simples pour les réseaux sociaux
L’Intelligence Artificielle intégrée à Adobe PhotoShop

Partie 2 : Fondamentaux d'Adobe Illustrator

Introduction à Adobe Illustrator et ses fonctionnalités
Création d'éléments graphiques vectoriels (logos,
icônes, etc.)
Utilisation des calques et des outils de dessin vectoriel
Gestion des couleurs et des dégradés
Exportation de graphiques pour les médias sociaux
Pratique : création de graphiques vectoriels pour les
réseaux sociaux
L’Intelligence Artificielle intégrée à Adobe Illustrator

Partie 3 : Projets Pratiques et Intégration
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Réalisation de projets concrets pour les réseaux sociaux
en utilisant
Adobe Photoshop, Adobe Illustrator et Adobe Express
Intégration de visuels dans des publications
Optimisation des images pour les médias sociaux
Bonnes pratiques en matière de conception pour les
réseaux sociaux

Certification(s)
visée(s)

Attestation de formation professionnelle

Type de formation Bruxelles Formation - Contrat de formation pour chercheur
d'emploi reconnu par Bruxelles Formation

ORGANISATION

Durée 3 semaines

Horaire en journée de 9h à 16h15 mi-temps

Début La date de la prochaine session sera précisée dès la reprise
des inscriptions. 1 fois par an : Septembre

Coût Gratuit

CONDITION D'ADMISSION

Prérequis
administratifs

Etre chercheur d'emploi. Avoir au moins 18 ans.
Les personnes dépendant du VDAB ou du Forem devront
fournir un document de mobilité interrégionale pour l’entrée
en formation.

Connaître
Avoir une bonne maitrise du français à l’oral et à l’écrit
Avoir les bases en bureautique
Avoir un intérêt pour la communication digitale et la
conception graphique
Être familiarisé avec les réseaux sociaux

Remarques Voyez aussi nos autres produits : Ateliers 3.0 : Word, Excel,
Communication digitale, Capsule video…. Ateliers Néerlandais

http://www.dorifor.be/filiere/1
http://www.dorifor.be/filiere/1
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EN PRATIQUE

Pour s'informer et
postuler

Il n’y a pas d’inscription actuellement. Pour être informé de la
reprise des inscriptions, consultez régulièrement le numéro
gratuit 0800 555 66.

Organisme Bruxelles Formation - BF bureau & services
Boulevard Adolphe Max 157
1000 Bruxelles
Tél: 02/512.41.11
http://www.bruxellesformation.brussels


