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Cité des métiers de Bruxelles
Vous cherchez une formation ou hésitez dans le choix de vos études ?
Vous avez besoin d’aide pour votre recherche d’emploi ou vous voulez
vous réorienter ? Vous rêvez de créer votre propre activité ? Vous
aimeriez étudier ou travailler dans une autre région ou à l’étranger ? En
accès libre des ressources numériques accessibles sur des ordinateurs
et des tablettes ainsi que de la documentation imprimée (livres,
revues,…) à consulter sur place ; des événements détaillés ci-dessous ;
des conseils individuels sans rendez-vous. La Cité des métiers est
ouverte les lundis, mardis, mercredis et vendredis de 9h30 à 16h, les
jeudis de 13h30 à 19h (jusqu’à 16h pendant les vacances scolaires).
Vous pouvez rencontrer un conseiller les lundis, mardis, mercredis et
vendredis de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 16h, les jeudis de 13h30 à
19h (jusqu’à 16h pendant les vacances scolaires). En juillet et en août,
jusqu'à 15h30.

Avenue de
l'Astronomie
14
1210
Bruxelles

FORMATIONS ET SERVICES ASSOCIÉS À CET ORGANISME

Pour connaître les détails et les dernières informations de chaque formation ou service, trouver la fiche sur
Dorifor.be avec son numéro de référence

À la découverte du secteur de la construction RÉF. 7840
Le secteur de la construction vous intéresse ? Rencontrez des professionnels qui vous
présenteront ce secteur d'activité, ses différents métiers et les formations qui y donnent
accès.
Durée: 2h30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Activ Entretien : préparez votre entretien d'embauche ! RÉF. 9449
L'Activ'Entretien, l'atelier pour vous préparer à un futur entretien d'embauche !
Durée: 3h15 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Consultez l'agenda d'Activ Action :
https://www.activaction.org/agenda.html

Activ Pitch : développer son aisance à l'oral RÉF. 7775
L'Activ'Pitch, l'atelier pour développer son aisance à l'oral et créer un discours convaincant
pour se présenter ou présenter un projet !
Durée: 3h30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Consultez l'agenda d'Activ Action :
https://www.activaction.org/agenda.html

Atelier 50+ : redynamiser sa recherche d'emploi RÉF. 9341
Vous avez plus de 50 ans et vous êtes à la recherche d'un emploi ? Dynamisez votre

http://www.dorifor.be/formation/7840
http://www.dorifor.be/formation/9449
http://www.dorifor.be/formation/7775
http://www.dorifor.be/formation/9341
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recherche !
Durée: 3 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Contactez martine.sainlez@cdm-
bp.brussels

Atelier d’orientation du mercredi : recherche
accompagnée sur les métiers

RÉF. 9763

Tu ne sais pas quels domaines d’études ou de travail t’intéressent ou te correspondent ?
Participe à cet atelier du mercredi !
Durée: 2h30 Début: La date de la prochaine session sera précisée dès la reprise des inscriptions. tous les
mercredis Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement. Pour s'informer
uniquement: Pour en savoir plus sur les autres ateliers d'orientation du mercredi :
https://ijbxl.be/atelier_stage/ateliers-dorientation-du-mercredi/

Atelier Euroguidance : CV Europass et bourses
européennes

RÉF. 9054

Vous désirez en savoir plus sur le CV européen Europass et connaître les possibilités de
bourses européennes ? Participer à cet atelier !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Boostez votre recherche d'emploi avec Team4Job! RÉF. 7986
Vous cherchez un job ? Profitez de cette période pour prendre le temps d'être accompagné
dans votre recherche d'emploi grâce à un coaching 100% gratuit, personnalisé et
individualisé !
Durée: 1 heure Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Clés pour décoder l'enseignement supérieur RÉF. 9035
Vous envisagez d'entamer des études supérieures ? Vous vous posez des questions ? Vous
voulez en savoir plus sur le fonctionnement des études ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Comment appréhender sa recherche d’emploi avec
confiance?

RÉF. 9484

Lors de votre recherche d’emploi, le manque de confiance peut vous bloquer dans vos
démarches ! Participez à cet atelier pour voir comment surmonter cela !
Durée: de 9h30 à 16h30 (avec une heure de pause le midi) Pour s'informer et postuler: Participez à une
séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Contactez
martine.sainlez@cdm-bp.brussels

Comment orienter mes usagers vers la formation ? (pour
professionnels de l'orientation et mentors)

RÉF. 8974

Vous travaillez au contact de chercheurs d'emploi ? Découvrez les trucs et astuces pour leur

http://www.dorifor.be/formation/9763
http://www.dorifor.be/formation/9054
http://www.dorifor.be/formation/7986
http://www.dorifor.be/formation/9035
http://www.dorifor.be/formation/9484
http://www.dorifor.be/formation/8974
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proposer des offres de formation depuis le site Dorifor et leur permettre de s'inscrire à une
séance d'information. En e-learning.
Durée: 3h30 (en 2 ateliers de 2h et 1h30) Début: Mensuel Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler:
Participez à une séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be

CV, mode d'emploi RÉF. 7660
Vous souhaitez avoir les connaissances de base pour rédiger votre CV ?
Durée: 2h Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Découvrir la formation en alternance : une formation, un
stage, un métier

RÉF. 7791

Vous souhaitez vous former tout en travaillant ? C'est possible via la formation en alternance
!
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Découvrir la mobilité internationale RÉF. 7909
Vous avez envie de vivre une expérience à l’étranger pour étudier ou effectuer un stage,
perfectionner votre pratique des langues et découvrir d’autres techniques professionnelles ?
Durée: 2h Début: Chaque 2e mardi du mois Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une
séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be

Découvrir la Validation des compétences RÉF. 7782
Vous avez de l'expérience dans un métier ? Vous ne savez pas le prouver ? La Validation des
compétences peut vous aider !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Devenir enseignant | enseignante : fonctions, études et
une mesure de soutien

RÉF. 8270

Attiré par les métiers de l’enseignement ? Connaissez-vous la FPIEE ? Venez vous informer !
Découvrez aussi les fonctions « en pénurie » dans le secteur à Bruxelles et les études pour y
arriver !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Devenir infirmier | infirmière : métier, études et mesures
de soutien

RÉF. 8653

Attiré par le métier d’infirmier.ière ? Connaissez-vous la FPIEE et les différentes mesures de
soutien pour vous former ? Venez vous informer ! Découvrez cette fonction « en pénurie » et
les études pour y arriver !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

http://www.dorifor.be/formation/7660
http://www.dorifor.be/formation/7791
http://www.dorifor.be/formation/7909
http://www.dorifor.be/formation/7782
http://www.dorifor.be/formation/8270
http://www.dorifor.be/formation/8653
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Diploma recognition RÉF. 9482
Did you go to school or study abroad? Do you want to have your diploma or level of study
recognized in Belgium? Take part in this information session!
Durée: 2h30 Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement. Pour s'informer
uniquement: How to find out more: visit https://www.mydiploma.be/

Diploma-erkenning voor Oekraïners (met tolk) RÉF. 9766
Wil je je diploma of studieniveau laten erkennen in België? Neem deel aan deze
informatiesessie!
Durée: 2 uren Coût: Gratis Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Meer informatie:
bezoek https://www.mijndiploma.be/

Embarquez pour le Québec ! RÉF. 9764
Vous êtes prêt.e à partir au Québec et recherchez une opportunité ? Vous voulez partir mais
ne savez pas encore comment concrétiser ce projet ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Et si la prochaine ligne de votre CV s'écrivait à l'étranger? RÉF. 8861
Prêt à partir travailler à l’étranger ? Vous êtes curieux de nature ? Vous aimeriez vivre une
expérience unique ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Études supérieures en Belgique - Hoger onderwijs in
België

RÉF. 9009

Vous êtes bilingue ou avez une bonne connaissance du français ou du néerlandais ? Vous
avez besoin d’aide dans votre choix d'études ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Explorama : à la découverte d'environnements
professionnels

RÉF. 7854

Vous éprouvez des difficultés à définir ce que vous aimez et ce qui vous intéresse ? Participez
à l'atelier Explorama !
Durée: 2h30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Graduaatsopleidingen RÉF. 8947
Leer jij makkelijk door te doen en sta je het liefst met beide voeten in de praktijk ? Dan zit je
bij een graduaatsopleiding helemaal goed !
Durée: 1 uur Coût: Gratis En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

http://www.dorifor.be/formation/9482
http://www.dorifor.be/formation/9766
http://www.dorifor.be/formation/9764
http://www.dorifor.be/formation/8861
http://www.dorifor.be/formation/9009
http://www.dorifor.be/formation/7854
http://www.dorifor.be/formation/8947
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Hoger onderwijs in België: Nederlandstalig of Franstalig
studietraject ?

RÉF. 9010

Ben je tweetalig ? Heb je vragen over het Franstalige of Nederlandstalige hoger
onderwijssysteem in België ?
Durée: 1 uur Coût: Gratis En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Jardinier | jardinière d’entretien : découvrir la Validation
des compétences

RÉF. 9678

Vous avez de l’expérience en tant que jardinier.ère d’entretien ? Faites valider vos
compétences !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Pour s'informer uniquement: par mail
: CVDC@cdm-bp.brussels

Je heroriënteren, hoe doe je dat ? RÉF. 7806
Wil je graag een nieuwe richting uitgaan ? Heb je zin om een ander beroep uit te oefenen en
je te heroriënteren ? Weet je niet hoe hier aan te beginnen ?
Durée: 1u30 Coût: Gratis En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Job étudiant : stratégies de recherche et législation RÉF. 9676
Tu as besoin d'aide dans ta recherche d'un job d'étudiant ? Participe à cet atelier !
Durée: 1h30 - mensuel Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée
en consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Plus d'infos sur Jeep Bruxelles?
https://www.jeepbxl.be/

Jobday enseignement : découvrez, postulez et repartez
avec un job !

RÉF. 9533

Avez-vous déjà pensé à devenir enseignant ? Participez à une matinée d’information sur le
métier d’enseignant et découvrez des offres d'emploi concrètes auprès des employeurs
présents.
Durée: 2h30 Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

JobYourself : Créez votre propre job sans risque à
Bruxelles !

RÉF. 9182

Vous vous questionnez sur comment lancer votre projet d'indépendant ? Découvrez
l’accompagnement proposé par JobYourself !
Durée: 2h Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

L'enveloppe du bâtiment : les métiers et les formations
qui y préparent

RÉF. 9386

Bruxelles aura toujours besoin de monteur | monteuse de structure (à ossature) bois,
charpentier | charpentière, couvreur | couvreuse, étancheur | étancheuse, coffreur-bétonneur

http://www.dorifor.be/formation/9010
http://www.dorifor.be/formation/9678
http://www.dorifor.be/formation/7806
http://www.dorifor.be/formation/9676
http://www.dorifor.be/formation/9533
http://www.dorifor.be/formation/9182
http://www.dorifor.be/formation/9386
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| coffreuse-bétonneuse, maçon | maçonne, paveur | paveuse !
Durée: 2h30 Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette
formation sur Dorifor.be

La discrimination, un frein à votre recherche d’emploi? RÉF. 9223
Tout le monde n’a pas les mêmes opportunités sur le marché de l’emploi à Bruxelles !
Durée: 2h30 Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette
formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: soit par mail : inclusion@actiris.be ; soit ou par
téléphone 0800/35089

La lettre de motivation, sortez du lot ! RÉF. 7661
La lettre de motivation est l'ambassadrice de votre CV ! Cet atelier vous donne les clés pour
rédiger une lettre de motivation efficace.
Durée: 3 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Le bien-être, un atout dans sa recherche d'emploi quand
on a 50 ans ou plus !

RÉF. 9530

Vous avez plus de 50 ans et vous êtes à la recherche d’un emploi ? Mettez toutes les chances
de votre côté en prenant soin de vous !
Durée: 3 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Leerkracht worden in Brussel RÉF. 8968
Werk je graag met kleuters, kinderen of jongeren en volwassenen? Wil je graag je passie
overbrengen naar leerlingen of jouw praktijkervaring delen met anderen? Dan is leerkracht
worden misschien wel iets voor jou !
Durée: 1u30 Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Les équivalences de diplômes RÉF. 7667
Vous êtes allés à l'école ou avez suivi des études à l'étranger ? Vous voulez faire reconnaître
votre diplôme ou votre niveau d'étude en Belgique ? Participez à cette séance d'information !
Durée: 2h30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Consultez le site
www.mondiplome.be

Les métiers de techniques spéciales et les formations qui
y préparent

RÉF. 9251

Bruxelles aura toujours besoin de sani-chauffagistes, de techniciens | techniciennes en
énergie renouvelable, de poseurs | poseuses de systèmes de ventilation et de climatisation,
de frigoriste et d’électriciens | électriciennes !
Durée: 2h30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

http://www.dorifor.be/formation/9223
http://www.dorifor.be/formation/7661
http://www.dorifor.be/formation/9530
http://www.dorifor.be/formation/8968
http://www.dorifor.be/formation/7667
http://www.dorifor.be/formation/9251
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Les métiers du foot, comment faire ? RÉF. 9555
Tu as moins de 30 ans ? Ne loupe pas cette opportunité exceptionnelle d'échanger avec une
personne qui possède une carrière unique en Belgique!
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Les métiers qui recrutent et les formations qui y mènent RÉF. 9408
Vous cherchez à vous orienter ou vous réorienter ? Vous voulez connaître les secteurs et les
métiers qui recrutent ? Vous cherchez une formation pour vous y préparer ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

LinkedIn de A à Z RÉF. 9157
Vous souhaitez utiliser LinkedIn pour votre recherche d’emploi? Comment optimiser votre
profil après avoir rempli les rubriques de base?
Durée: 1 journée Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

LinkedIn initiatie RÉF. 8851
Wil je er meer over weten ? Kom en doe mee !
Durée: 2 uren Coût: Gratis Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

LinkedIn, een stap verder RÉF. 8852
Wil je je gebruik van LinkedIn optimaliseren voor je zoektocht naar een baan ?
Durée: 2 uren Coût: Gratis Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Ma carrière de quinqua... et bien après RÉF. 9270
Vous souhaitez préparer votre avenir professionnel et personnel après 50 ans? Vous
accompagnez ce type de public? Participez à cette séance d'information!
Durée: 2 heures En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Métiers administratifs : découvrir la Validation des
compétences

RÉF. 9075

Vous avez de l'expérience dans un métier administratif ? Vous ne savez pas le prouver ? La
Validation des compétences peut vous aider !
Durée: 2h30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Néerlandais (conversation) : Babbelut- Conversatietafels
Nederlands

RÉF. 8078

http://www.dorifor.be/formation/9555
http://www.dorifor.be/formation/9408
http://www.dorifor.be/formation/9157
http://www.dorifor.be/formation/8851
http://www.dorifor.be/formation/8852
http://www.dorifor.be/formation/9270
http://www.dorifor.be/formation/9075
http://www.dorifor.be/formation/8078
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Wil je Nederlands oefenen? Kom praten met Nederlandstaligen !
Durée: 2 uren- Elke dinsdag om 10 uur Pour s'informer et postuler: Participez à une séance
programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: soit Téléphonez
au 02 313 96 00 ; soit Envoyez un mail à : conversatietafels@huisnederlandsbrussel.be

Nos émotions, une force motrice dans la recherche
d'emploi?

RÉF. 9306

Vous désirez identifier vos émotions, les écouter et les utiliser comme forces motrices ? Vous
voulez travailler sur le gestion du stress ? Participez à cet atelier d'une journée !
Durée: 1 journée Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Envoyez un mail à Martine
SAINLEZ : martine.sainlez@cdm-bp.brussels 

Objectif Avenir : viens construire ton futur ! RÉF. 9427
Moins de 30 ans et en hésitation sur ton avenir ? Participe à cet atelier et découvre les
différentes possibilités qui s’ouvrent à toi !
Durée: 2h30 Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Online infosessie over sociale opleidingen RÉF. 9008
Weet je niet welke mogelijke studies er zijn in Brussel die leiden tot een job in de sociale
sector? Of twijfel je nog tussen bepaalde studies?
Durée: 1 uur Coût: Gratis En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Optimisez vos chances de décrocher un emploi! RÉF. 7798
Venez découvrir les stratégies qui élargiront vos perspectives de recherche d'emploi !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Ouvrier boulanger-pâtissier | Ouvrière boulangère-
pâtissière : découvrir la Validation des compétences

RÉF. 8726

Vous avez de l’expérience dans la boulangerie ou la pâtisserie? Vous ne savez pas le prouver
officiellement ? La Validation des compétences peut vous aider !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Partez en stage à l’étranger après votre formation
professionnelle !

RÉF. 8998

Savez-vous qu’Actiris propose des bourses aux chercheurs d’emploi de tout âge pour réaliser
un stage en Europe après une formation professionnelle ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Pass Avenir : un premier Pass vers votre avenir
professionnel

RÉF. 7663

http://www.dorifor.be/formation/9306
http://www.dorifor.be/formation/9427
http://www.dorifor.be/formation/9008
http://www.dorifor.be/formation/7798
http://www.dorifor.be/formation/8726
http://www.dorifor.be/formation/8998
http://www.dorifor.be/formation/7663
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Vous êtes à la recherche d'un premier ou d'un nouveau projet professionnel ? Vous ne savez
pas par où commencer votre recherche?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Préparez votre entretien pour entrer en formation! RÉF. 9442
Une formation en vue ? Cet atelier propose un coaching pour réussir votre entretien de
motivation dans le parcours de sélection d’une entrée en formation !
Durée: 1 journée (atelier) + 1h (simulation + débriefing) Pour s'informer et postuler: Participez à une
séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be

PromSoc Day : venez découvrir l'Enseignement de
Promotion Sociale !

RÉF. 9524

Dans le cadre de la PromSoc Week, du lundi 17 au jeudi 27 avril 2023, venez rencontrer tous
les établissements bruxellois de l’Enseignement de Promotion sociale !
Durée: 1 journée En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement. Pour s'informer uniquement:
Pour plus d'informations et de détails concernant le programme visitez le site www.promsoc.brussels

Questionner le sens de son travail RÉF. 8280
Vous avez besoin de trouver du sens dans le travail? Vous souhaitez devenir plus impliqué
dans vos choix professionnels ? Participez à cet atelier pour tenter de répondre à ces
questions !
Durée: 1 jour, de 10h à 16h (avec une heure de pause le midi) Coût: Gratuit Pour s'informer et
postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be Pour
s'informer uniquement: Contactez Martine SAINLEZ : martine.sainlez@cdm-bp.brussels ou Florence
PLATTEUW : florence.platteuw@cdm-bp.brussels

Reprendre des études supérieures: conseils pratiques RÉF. 7900
Vous travaillez ou êtes actuellement à la recherche d’un emploi? Vous envisagez un retour
aux études supérieures et souhaitez en savoir plus sur les mesures existantes pouvant vous
aider à vous lancer?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Se former en informatique en néerlandais via INTEC
Brussel

RÉF. 9201

Découvrez l'offre de formations gratuites Intec Brussel pour les chercheurs d’emploi lors de
ces séances d’information!
Durée: 1 heure Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be Pour s'informer uniquement: Visitez le site www.intecbrussel.be
 ou envoyez un e-mail à info@intecbrussel.be

Sens de la vie, sens du travail RÉF. 9092
Vous êtes perdu et avez besoin de (re)trouver du sens dans votre vie et/ou dans votre travail
? Vous souhaitez mieux vous connaitre pour faire des choix de vie et professionnels plus

http://www.dorifor.be/formation/9442
http://www.dorifor.be/formation/9524
http://www.dorifor.be/formation/8280
http://www.dorifor.be/formation/7900
http://www.dorifor.be/formation/9201
http://www.dorifor.be/formation/9092
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éclairés ?
Durée: 9 x 3 heures En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement. Pour s'informer uniquement:
Plus d'informations et inscription OBLIGATOIRE :Florence PLATTEUW : florence.platteuw@cdm-bp.brussels

Soirée networking : "Echouer pour mieux réussir !" RÉF. 9556
Participez à une soirée d'échange autour du thème de l'échec au niveau professionnel !
Durée: 3 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Solliciteren: tips and tricks ! RÉF. 7842
Hoe kan je efficiënt solliciteren ?
Durée: 1 uur Coût: Gratis En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Suivre des études et formations à votre rythme RÉF. 7783
Vous souhaitez reprendre une formation en cours du soir ? à horaire décalé ou même en
journée? Venez vous renseigner sur ce que l'Enseignement de promotion sociale peut vous
proposer !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Suivre des formations courtes en IT chez BeCode grâce
aux chèques TIC

RÉF. 9245

Vous souhaitez vous lancer dans l'informatique mais ne savez pas par où commencer ? Les
formations courtes proposées par BeCode sont faites pour vous !
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Transférence : vos compétences au cœur de votre
réorientation professionnelle

RÉF. 7781

Vous voulez vous orienter ou vous réorienter ?
Durée: 2 heures Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Travailler à la Défense, plus qu'un job, une mission ! RÉF. 9191
Travailler à la Défense vous intéresse? Participez à cette séance d'information pour en savoir
plus !
Durée: 2 heures En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Un stage pour un emploi RÉF. 9204
Vous êtes chercheuse | chercheur d'emploi en Région bruxelloise ? Vous voulez développer
vos compétences professionnelles par la pratique en entreprise ? Découvrez la FPI et la CIP !
Durée: 2h30 Début: 1 fois tous les 2 mois Pour s'informer et postuler: Participez à une séance
programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be

VDAB@telier RÉF. 9470
Wil je leren werken met je VDAB-dossier? Voulez vous apprendre à travailler votre dossier du

http://www.dorifor.be/formation/9556
http://www.dorifor.be/formation/7842
http://www.dorifor.be/formation/7783
http://www.dorifor.be/formation/9245
http://www.dorifor.be/formation/7781
http://www.dorifor.be/formation/9191
http://www.dorifor.be/formation/9204
http://www.dorifor.be/formation/9470
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VDAB?
Durée: 2uren - 2h Début: Elke 2de vrijdag van de maand / Chaque 2e vendredi du mois Pour s'informer
et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette formation sur Dorifor.be Pour
s'informer uniquement: VDAB Brussel Astro : ambassadeurs.brussel@vdab.be

Verder studeren in Brussel RÉF. 8906
Weet je nog niet wat je wil studeren ? Twijfel je nog tussen Hogeschool of Unief ? Vraag je je
af wat studeren in Brussel jou kan bijbrengen ?
Durée: 1 uur Coût: Gratis En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Verrijk je cv met een ervaring in het buitenland! RÉF. 9385
Wil je een nieuw professioneel avontuur aangaan? Sta je ervoor open om je horizonten te
verbreden?
Durée: 2 uren Coût: Gratuit En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Viens acquérir de l'expérience professionnelle grâce au
Service Citoyen !

RÉF. 9151

Engage-toi 6 mois dans l'une de nos nombreuses associations membres (Croix rouge, Fedasil,
Adeps, fermes pédagogiques...) et acquiers de l'expérience professionnelle !
Durée: 1 heure En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Vivre et travailler à Bruxelles - Live and work in Brussels RÉF. 9448
Séance d’information sur le programme d’intégration gratuit de Bon - Info session about
Bon’s free integration programme
En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Welk beroep kiezen? Focus op de knelpuntberoepen! RÉF. 9409
Wil je je graag (her)oriënteren maar weet je nog niet welk beroep te kiezen ? Wil je weten
naar welke beroepen er veel vraag is ?
Durée: 1u30 Coût: Gratis Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Werken in de zorg? Ontdek hoe het kan ! RÉF. 9184
Online workshop rond zorgberoepen en Nederlandstalige zorgopleidingen in Brussel !
Durée: 2 uren En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

Workshop 50+: boost je zoektocht naar werk RÉF. 8014
Ben je ouder dan 50 jaar en op zoek naar een job? Boost je zoektocht naar werk!
Durée: 1u30 Coût: Gratuit Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en
consultant cette formation sur Dorifor.be

Zoom sur les métiers de la santé RÉF. 9216

http://www.dorifor.be/formation/8906
http://www.dorifor.be/formation/9385
http://www.dorifor.be/formation/9151
http://www.dorifor.be/formation/9448
http://www.dorifor.be/formation/9409
http://www.dorifor.be/formation/9184
http://www.dorifor.be/formation/8014
http://www.dorifor.be/formation/9216
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Vous êtes intéressé par le secteur de la santé ? Participez à cette séance et posez toutes vos
questions à nos conseillers !
Durée: 2h30 Pour s'informer et postuler: Participez à une séance programmée en consultant cette
formation sur Dorifor.be

Zorgberoepen en Nederlandstalige zorgopleidingen in
Brussel

RÉF. 8913

Workshop rond zorgberoepen en Nederlandstalige zorgopleidingen in Brussel !
Durée: 2 uren En pratique: Il n’y a pas d’inscription actuellement.

http://www.dorifor.be/formation/8913
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